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Pruebas selectivas Grupo IV, Categoria/Especialidad ATE-CUIDADOR/A Test n1

Preguntan®1.- De acuerdo con la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, ;qué se
entiende por “equipo de trabajo™?
a) Las caracteristicas generales de los locales, instalaciones, equipos, productos, y de-
mas Utiles existentes en el centro de trabajo.
b) Cualquier maquina, aparato, instrumento o instalacién utilizada en el trabajo.
c) Cualquier equipo destinado a ser llevado o sujetado por el trabajador para que le
proteja de uno o varios riesgos que puedan amenazar su seguridad o su salud en el

trabajo.
d) Cualquier indumentaria que sea exigida por la empresa para la seguridad de los tra-
bajadores.
Preguntan®2.-  ;Cual de estas actividades no es funcién del ATE-Cuidador/a?

a) La elaboracion del programa individual.

b) Llevar a cabo la practica de los programas.

¢) Realizar un control y seguimiento de las actividades programadas.
d) Asesorar a los padres en las tareas que le compete.

Pregunta n® 3.-  No es funcién del ATE-Cuidador/a:
a) Atender al alumnado en la ruta escolar.
b) Colaborar en la vigilancia de los recreos, siendo responsable de los nifios/as a su
cargo.
¢) Realizar los cambios posturales preventivos que le sean encomendados.
d) Atender al alumno a su cargo en su limpieza, aseo y manutencion, si no existe o esta
ausente el Auxiliar de Enfermeria.

Pregunta n®4.-  Un alumno con necesidad especifica de apoyo educativo, puede pre-
sentar:
a) Dificultades especificas de aprendizaje.
b) Trastorno por déficit de atencidn e hiperactividad.
c) Altas capacidades intelectuales.
d) Todas son correctas.

Pregunta n®5.- La determinacién de las necesidades educativas especiales requerira
la emision del correspondiente:
a) Dictamen.

b) Resolucién.
¢) Dictamen y resolucion.
d) Informe.

Preguntan®6.-  Segun el articulo 36 del Decreto 228/2014, de 14 de octubre, por el que
se regula la respuesta educativa a la diversidad del alumnado en la Comunidad Auto-
noma de Extremadura, san recursos personales especificos en los centros ordinarios:
a) Especialistas de audicién y lenguaje.

b) Auxiliares técnicos educativos.
¢) Educadores sociales.
d) Todas las respuestas son correctas.
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Preguntan®7.-  Segln Pelouro, cémo descubren los niflos con necesidades educati-
vas mas graves su entorno?
a) De lo conocido a lo desconocido.
b) Poco a poco, con ayuda de sus cuidadores.
c) Mediante interacciones con el entorno utilizando todos los sentidos.
d) Ampliando su experiencia de lo préximo a lo remoto. '

Pregunta n®8.-  ;Qué son los juegos socionaturales?

a) Son juegos que pueden dar origen a ciertas acciones tales como empujar, flotar,
patinar, etc...

b) Son juegos en los que se representan objetos o situaciones ausentes, imitando si-
tuaciones reales que se hacen cada vez mas sociales.

c) Son juegos psicolégicos en los que se trabajan las diferentes capacidades de cada
nifio con necesidades educativas especiales.

d) Son juegos en los que se hacen representaciones de su entorno social y se imita a
diferentes seres vivos.

Pregunta n® 9.-  Indica cual de las siguientes estrategias de apoyo en habilidades es de
tipo conductual:
a) El encadenamiento.
b) El entrenamiento en solucién de problemas.
c) El entrenamiento en autocontrol.
d) La reestructuracion cognitiva.

Pregunta n® 10.- La definicién actual de retraso mental incluye como criterios:

a) Déficit en el funcionamiento intelectual, limitaciones en la conducta adaptativa y ori-
gen entre el nacimiento y los 19 afos.

b) Déficit significativo del funcionamiento intelectual, limitaciones en la conducta adap-
tativa y aparicién anterior a los 18 afos.

c) Déficit significativo por debajo de la media y dificultades en el comportamiento adap-
tativo.

d) Dificultades de adaptacion social y origen en el periodo de desarrollo.

Pregunta n®11.- Con respecto a las variables implicadas en la etiologia del retraso men-
tal se considera que éste se debe a: -
a) Variables biolégicas o factores de origen ambiental.
b) A la accidon conjunta entre factores hereditarios o fruto del aprendizaje.
c) Es el resultado de un constructo multifactorial de diversos factores que interactiian
en el tiempo.
d) A factores prenatales o postnatales.
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Pregunta n®12.- La afirmacion: “Todo fluido humano debe ser tratado como potencial-
mente contagioso” es:
a) Verdadera.
b) Falsa.
c) Dependera del tipo de fluido.
d) Dependera de la medida de prevencidon que se esté usando en ese momento para
manipular el fluido.

Pregunta n® 13.- El uso rutinario de guantes es:
a) Una medida universal frente a riesgos bioldgicos.
b) Una mala praxis.
¢) Dificulta la motricidad fina del trabajador.
d) Ay C son ciertas.

Pregunta n® 14.- ;Cual no es una medida de proteccion universal ante riesgos biologi-
cos?
a) Eluso de contenedores rigidos.
b) La utilizacién de material de bioseguridad.
c) Reencapuchar las agujas para evitar pinchazos en la manipulacion del contenedor.
d) La vacunacion de hepatitis B u otras segun el riesgo.

Pregunta n® 15.- Una de las caracteristicas mas comunes de la desnutricion es:
a) La disminucion de las vitaminas.
b) El aumento de los aminoacidos.
c¢) Elbalance negativo de oxigeno.
d) Todas las respuestas son correctas.

Pregunta n®16.- En una quemadura ;qué tanto por ciento representa la mano para me-
dir la cantidad de superficie quemada?
a) 3%.
b) 4%.
c) 6,5%.
d) 9%.

Pregunta n° 17.- La comida debe ser un objetivo educativo de la escuela en colaboracion
con:
a) La familia de todo el alumnado.
b) Los agentes sociales.
c) Expertos educativos para el alumnado no discapacitado.
d) La familia, exclusivamente, de alumnos discapacitados.

Pregunta n® 18.- En relacion al control de esfinteres, evolutivamente se controla antes:
a) La miccién que la defecacion.
b) La noche que el dia.
c) La defecacién que la miccion y antes el dia que la noche.
d) Los esfinteres se controlan a la vez.
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Pregunta n® 19.- Seiiala la afirmacion correcta.
a) Las plurideficiencias pueden ser parte de un mismo sindrome o concurrir por causas
multiples tanto congénitas como adquiridas.
b) Las plurideficiencias pueden tener su origen en un solo sindrome.
c) El origen de las plurideficiencias es tinicamente organico.
d) Elorigen de las plurideficiencias es unicamente adquirido.

Pregunta n® 20.- En el Plan Marco de Atencidn a la Diversidad de Extremadura 2011, se
definen y concretan:
a) Las modalidades de ayudas sociales y requisitos de las mismas.
b) Las diferentes modalidades de escolarizacion y criterios de adscripcion de las mis-
mas.
c) Las diferentes modalidades de planificacién social.
d) Las diferentes modalidades laborales.

Pregunta n® 21.- De acuerdo con el articulo 4 de la Ley de Igualdad entre mujeres y
hombres y contra la violencia de género en Extremadura, “la situacion en que se en-
cuentra una persona que, en atencién a su sexo, haya sido o pudiera ser tratada de
manera menos favorable que otra en situacion homdloga”, se define como:

a) Discriminacién indirecta.
b) Discriminacion directa.
¢) Acoso.

d) Acoso por razon de sexo.

Pregunta n® 22.- De acuerdo con la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, ¢qué se

entiende por “riesgo laboral”?

a) Las enfermedades, patologias o lesiones sufridas con motivo u ocasion del trabajo.

b) La naturaleza de los agentes fisicos, quimicos y bioldgicos presentes en el ambiente
de trabajo y sus correspondientes intensidades, concentraciones o niveles de pre-
sencia.

c) La posibilidad de que un trabajador sufra un determinado dafio derivado del trabajo.

d) Cualquier caracteristica del trabajo que pueda tener una influencia significativa en la
generacion de riesgos para la seguridad y salud del trabajador.

Pregunta n® 23.- Cuando hablamos de una enfermedad de transmisién alimentaria pro-
vocada por un microorganismo presente en un alimento, hablamos de:
a) Una infeccion.
b) Una toxiinfeccion.
¢) Una intoxicacion.
d) Todas las respuestas son falsas.
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Pregunta n® 24.- La Salmonella es un microorganismo que vive en el rango de tempera-
turas comprendido entre:
a) -10°Cy +20°C.
b) +5°C y +70°C.
c) +7°Cy +120°C.
d) -5°C y +100°C.

Pregunta n® 25.- La organizacion del esquema corporal implica:
a) Una lateralidad que no tiene porqué estar bien definida ni afirmada.
b) La dependencia entre los diferentes segmentos con relacion al tronco y entre ellos.
¢) Un equilibrio postural y econémico.
d) Todas las respuestas anteriores son falsas.

Pregunta n® 26.- ;Cual de las afirmaciones siguientes es correcta?
a) En la coordinacion visomanual no intervienen los factores izquierda-derecha.
b) El ritmo no es un término genérico.
¢) Eltiempo entra en el dominio de los sentidos.
d) Las perturbaciones de la lateralidad son frecuentemente causa de dificultades para-
lelas en escritura, lectura y dictado.

Pregunta n® 27.- De acuerdo con el Real Decreto 1971/1999, de 23 de diciembre, de

procedimiento para el reconocimiento, declaracién y calificacién del grado de minusva-
lia; se entendera por persona con discapacidad aquella que:
a) Tenga acreditado un grado de minusvalia igual o superior al 33%.
b) Tenga acreditado un grado de minusvalia igual o superior al 66%.
c) Tenga acreditado un grado de minusvalia igual o superior al 55%.
d) Tenga acreditado un grado de minusvalia inferior al 33%.

Pregunta n® 28.- Se entiende por atencion temprana:

a) El conjunto de intervenciones dirigidas a la poblacién infantil de 6 a 16 afios, a la
familia y al entorno, que tiene por objetivo dar respuesta lo mas pronto posible a las
necesidades permanentes o transitorias, que presentan los nifios y nifias con tras-
tornos en su desarrollo o tiene riesgo de padecerlos.

b) El conjunto de intervenciones dirigidas a la poblacion infantil de 0 a 16 arios, a la
familia y al entorno.

c) El conjunto de intervenciones dirigidas a la poblacién infantil de 0 a 6 afios, a la
familia y al entorno, que tiene por objetivo dar respuesta lo mas pronto posible a las
necesidades permanentes o transitorias, que presentan los nifios y nifias con tras-
tornos en su desarrollo o tienen riesgo de padecerlos.

d) Elconjunto de intervenciones dirigidas a la poblacion adulta, a la familia y al entorno,
que tiene por objetivo dar respuesta lo mas pronto posible a las necesidades perma-
nentes o transitorias, que presentan los nifios y nifias en su desarrollo o tienen riesgo
de padecerlos.
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Pregunta n® 29.- Segun el MADEX el Servicio de Residencia y Vivienda Tutelada para
personas con discapacidad con necesidades de apoyo intermitente o limitado, puede
prestarse en la modalidad de:

a) Residencia, cuando la capacidad es de entre 9 y 29 personas usuarias.

b) Vivienda Tutelada, cuando la capacidad es de entre 4 y 18 personas usuarias.
c) Residencia, cuando la capacidad es de entre 9 y 24 personas usuarias.

d) Vivienda, cuando la capacidad es de entre 2 y 9 personas usuarias.

Pregunta n® 30.- La teoria del aprendizaje social se debe a:
a) Selligman.
b) Bandura.
c) Piaget.
d) Jesus Palacios.

" Pregunta n® 31.- El entrenamiento en habilidades sociales se encuentra dentro de:
a) El condicionamiento clasico.

b) El condicionamiento operante.

c) La teoria del aprendizaje social.

d) El enfoque cognitivo-conductual.

Pregunta n® 32.- Segun el Estatuto de Autonomia de Extremadura, la Educacion y En-
sefianza en toda su extension, niveles, grados, modalidades y especialidades y en par-
ticular, el régimen, organizacion y control de los centros educativos, de personal do-
cente, de las materias de interés regional, de las actividades complementarias y de las
becas con fondos propios son:

a) Competencias exclusivas de la CCAA.

b) Competencias de desarrollo normativo y de ejecucion.
c) Competencias de ejecucién.

d) Competencias exclusivas del Estado.

Pregunta n® 33.- Segun el régimen disciplinario regulado en el Titulo VII del EBEP, el
abandono del servicio, asi como no hacerse cargo voluntariamente de las tareas o fun-
ciones que tienen encomendadas, tiene la consideracion de:

a) Falta muy grave.
b) Falta grave.

c) Faltaleve.

d) Delito.

Pregunta n® 34.- Segun la Clasificacion Educativa de la Deficiencia Mental, una persona
“entrenable”, la ubicariamos en el siguiente intervalo de cociente intelectual:
a) De 25-30 a 35-40.
b) De 35-40 a 45-50.
c) De 35-40 a 50-55.
d) De 50-55 a 70-75.
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Pregunta n® 35.- ;Qué es el nivel de competencia de un alumno?
a) Los conceptos que ha asimilado durante el curso.
b) Los objetivos que se pretenden alcanzar al final del curso.
c) Lo que es capaz de aprendery hasta donde puede llegar el alumno en la adquisicion
de habilidades y conocimientos.
d) Las adaptaciones curriculares que se han llevado a cabo con cada alumno con ne-
cesidades educativas especiales en particular.

Pregunta n® 36.- Entre los roles basicos a desarrollar por un ATE-Cuidador/a, no se en-
cuentra:
a) Fomentar las relaciones de amistad entre los residentes y el personal del centro.
b) Acompaiar en el transporte publico.
¢) Recordar informaciones y episodios recientes y pasados.
d) La movilizacion activa y pasiva de las extremidades de los discapacitados para la
prevencién de lesiones y evitar la progresion de lesiones osteoarticulares.

Pregunta n® 37.- ;Qué es el “estado crepuscular’ en una crisis parcial compleja en una
persona con epilepsia? :
a) Es un episodio de ausencia hasta la pérdida del conocimiento.
b) Es una crisis parcial con sintomas motores y sensitivos.
c) Es un estrechamiento de la conciencia.
d) Es una crisis parcial con sintomas auténomos.

Pregunta n® 38.- Se considera incontinencia urinaria de causa psicogena:

a) La que se produce por una hiperactividad del detrusor y un trastorno de los meca-
nismos esfinterianos.

b) La que esta asociada a estimulos externos que afectan a los sentidos, como el frio
o el agua.

c) La que se produce por las alteraciones de la dindmica miccional que se origina en el
sistema nervioso.

d) La pérdida involuntaria de orina asociada a una necesidad imperiosa y repentina de
orinar.

Pregunta n® 39.- ;Cudles es una de las complicaciones mas frecuentes de la bulimia?
a) Amenorrea.
b) Sensacién de ineficiencia paralizante.
c) Piel amarillenta o manchada.
d) Pancreatitis.

Pregunta n® 40.- Seiiala entre las siguientes opciones cual o cuales son efectos secun-
darios de la pica: :
a) Presién sanguinea baja y pérdida de tejido graso.
b) Pancreatitis.
¢) Obesidad y desnutricion.
d) Trastorno de la imagen corporal.
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Pregunta n® 41.- ;Cual de los siguientes factores relacionados con la obesidad se con-
sidera de tipo endégeno?
a) Una alimentacion excesiva.
b) Alteraciones metabdlicas.
c¢) Causas genéticas.
d) Estilos de vida y malos habitos.

Pregunta n® 42.- No es un eje del cuerpo humano:
a) Ellongitudinal.
b) Eltransversal.
c) El oblicuo.
d) El sagital.

Pregunta n® 43.- Para evitar Ulceras por dectbito en alumnos encamados el ATE-Cuida-
dor/a debera realizar cambios posturales:
a) Entre 2 y 3 horas.
b) Dos horas es el tiempo maximo que debe estar una persona sin moverse para evitar
Ulceras de presién.
c) Entre 3y 5 horas.
d) Las uUlceras por decubito no se evitan por cambios posturales.

Pregunta n® 44.- Si un alumno sufre un SHOCK, habréa que colocarlo en:
a) Posicién ginecoldgica.
b) Posicion genupectoral.
¢) Posicién de Trendelenburg.
d) Posicion de Morestin.

Pregunta n° 45.- Ante una conducta autolesiva que aparece con fines autoestimulatorios
es necesario:
a) Interrumpir la disconducta y proporcionar una adecuada estimulacion sensorial es-
pecifica alternativa.
b) Desde la empatia, valorar la necesidad de la demanda.
c) Retirarle del entorno aislandose en otro espacio sin estimuladores distractores.
d) Instarle en restaurar los objetos danados.

Pregunta n° 46.- Segun la Ley 14/2015, de 9 de abril, de Servicios Sociales de Extrema-
dura, la Renta Basica Extremefia de Insercion es:

a) Una prestacion sanitaria periddica y temporal, que garantiza la cobertura de las ne-
cesidades basicas de quienes se encuentren en situaciéon de exclusion o riesgo de
exclusion.

'b) Una prestacion laboral temporal, que garantiza la cobertura de las necesidades ba-
sicas de quienes se encuentren en situacién de exclusion laboral.

c) Una prestacién econémica puntual, que garantiza la cobertura de las necesidades
basicas de quienes se encuentren en situacion de inclusion social.

d) Una prestacion econdémica periédica y temporal, que garantiza la cobertura de las
necesidades basicas de quienes se encuentren en situacion o riesgo de exclusion y
promovera su integracién social y laboral. '

10
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Pregunta n® 47.- Segun la actual Ley de Servicios Sociales de Extremadura, el sistema
publico de sérvicios sociales se estructura en dos niveles basicos de atencion:
a) Servicios Sociales de Base y Servicios Sociales Especializados.
b) Servicios Sociales de Atencion Social Basica y Servicios Sociales EspeCIallzados
¢) Servicios Sociales Basicos y Servicios Especializados.
d) Servicios Sociales de Base y Servicios Especificos.

Pregunta n® 48.- En cuanto al principio de equidad del Sistema Publico de Servicios So-

ciales, éste supone:

a) Establecer una politica redistributiva de prestaciones del sistema publico de Servi-
cios Sociales basada en criterios de justicia entre las personas y los grupos sociales.

b) Establecer una politica redistributiva de prestaciones del sistema privado de Servi-
cios Sociales basada en criterios de justicia entre las personas y determinados gru-
pos sociales.

¢) Fomentar una politica de prestaciones exclusivamente econémicas.

d) Promover la dependencia personal en aquellos casos en que sea necesario.

Pregunta n®49.- No es un principio rector del Sistema Publico de Servicios Sociales en
Extremadura:
a) La Universalidad.
b) La lgualdad.
¢) La Responsabilidad publica.
d) La Prevencién e innovacién comunitaria.

Pregunta n® 50.- ;Qué es prioritario para elaborar un programa de Educacioén para la

Salud?

a) Realizar la educacion sanitaria al mismo tiempo que se lleva a cabo cualquier otra
actividad.

b) Determinar los objetivos de educacion sanitaria para trabajar sobre las problematicas
prioritarias.

c) Elaborar métodos mixtos de ensefianza-aprendizaje para mejorar los estilos de vida
de la poblacién.

d) Ninguna es correcta.

Pregunta n® 51.- En qué se basa el modelo moralista de educacion para la salud:
a) En el concepto holistico de salud.
b) En el concepto heuristico de salud.
c) En que la enfermedad es factor de cambio de conducta.
d) En la capacidad para la accion.

11
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Pregunta n® 52.- A nifios que no controlan la miccion se les aplicaré primordialmente un
registro de control de esfinteres, teniendo en cuenta que la causa que origina la eneu-
resis no es:

a) De origen organico.

b) Un dafo organico aparente.

c) Una discapacidad mental grave.
d) Todas son correctas.

Pregunta n® 53.- Para llevar a cabo de una forma correcta la actividad de la alimentacion,
sera necesario:
a) Adaptar las sillas de ruedas a la altura de las mesas para favorecer la posicién del
nifo.
b) Moadificar los cubiertos para que lleven agarraderas y mangos.
¢) Ajustar mesas y sillas a la altura del cuidador/a para evitar lesiones lumbares.
d) No sera necesaria la adaptacion de platos y vasos.

Pregunta n® 54.- ;Qué entendemos por consistencia en la intervencion del alumno con
ceguera y deficiencia mental?

a) Situaciones educativas muy complejas, que requieren el uso de materiales, técnicas
y programas de intervencion especificos para los que es necesaria una preparacion
especializada.

b) Adaptar los programas a las capacidades y necesidades especificas de cada
alumno.

c) El uso de materiales y técnicas de intervencioén especificos para los que hace falta
preparacién especializada. A

d) Reducir la relacién en la intervenciéon a una o dos personas de manera especial,
estableciendo un trato firme y consistente, basado en la relacién personal.

Pregunta n® 55.- ;Cual es el origen mas frecuente en la combinacion de ceguera y sor-
dera?
a) La varicela y las enfermedades alimentarias.
b) La varicela, las enfermedades metabdlicas y la meningitis.
c) La rubeola, las enfermedades evolutivas, la meningitis y las sifilis hereditaria.
d) Sélo algunas enfermedades evolutivas.

Pregunta n® 56.- En cuanto a los nifios sordos-ciegos que han alcanzado el estadio sim-
bélico, debe ser el objetivo principal en el plano pedagdgico:
a) La educacion de la sociabilidad.
b) La educacién ambiental.
¢) La educacion laboral.
d) La educacién escolar.

Pregunta n® 57.- ;Cual es la causa basica de la pica?
.a) Comportamientos adictivos de las personas que la padecen.
b) Deficiencias nutricionales.
¢) Deficiencias mentales.
d) Tiene un origen desconocido.
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Pregunta n° 58.- Para tratar la onicofagia se usa la....
a) Ziprasidona.
b) Estavudina.
c) Loperamida.
d) Etionamida.

Pregunta n® 59.- Con respecto a los medios de Educacion para la Salud, jcomo defini-

rias la “Técnica 667 _

a) Es una interpretacion de una situacion real, hecha por 3-4 personas, asignando roles
pautados a los intérpretes.

b) Es una técnica que combina tareas de investigacion, estudio o redaccion de un tra-
bajo original.

¢) Es una técnica de trabajo colectivo donde se divide el grupo en subgrupos pequefios
de 6 personas.

d) Es una técnica producto de la combinacién de la discusion de grupo con el panel de
exposicion del tema.

Pregunta n° 60.- ;Qué afo se aprobd el Plan Marco de Educacion para la Salud de Ex-
tremadura?
a) 2004.
b) 2005.
c) 20086.
d) 2007.

Pregunta n® 61.- ;Qué es la anoxia tisular?
a) Una interrupcién brusca e inesperada de la respiracion y la circulacion.
b) Una PCR por falta de oxigeno.
c) Un réapido deterioro de los tejidos de los 6rganos vitales después de una parada
cardiaca.
d) Una PCR de forma esperada como evolucién natural y terminal de una enfermedad
incurable.

Pregunta n® 62.- ;Qué caracteriza a una fractura conminuta?
a) La linea de la fractura es perpendicular al eje longitudinal del hueso.
b) Es una fractura también llamada en “v".
¢) Cuando el trazo de la fractura no es Unico y se originan multiples fragmentos.

d) No existe trazo de fractura.

Pregunta n°® 63.- En caso de sospechar que un paciente esta sufriendo una hemorragia
interna, ¢cual es la posicién anatémica recomendada?
a) Antitredelenburg.
b) Trendelenburg.
¢) Posicion lateral de seguridad.
d) Posicion de defensa.
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Pruebas selectivas Grupo 1V, Categoria/Especialidad ATE-CUIDADOR/A Test n®1

Pregunta n° 64.- Segun el Estatuto de Autonomia de Extremadura, el 6rgano colegiado
que ejercera las funciones propias del Gobierno de la Comunidad Auténoma de Extre-
madura sera:

a) La Junta de Extremadura.

b) El Consejo de Gobierno.

c) La Asamblea de Extremadura.

d) El Presidente de la Junta de Extremadura.

Pregunta n® 65.- De acuerdo con el Convenio Colectivo para el Personal Laboral al ser-
vicio de la Junta de Extremadura actualmente en vigor, con respecto al turno de traslado
indique cual de las siguientes afirmaciones es errénea:

a) Se ofreceran a concurso de traslado todas las plazas vacantes y de nueva creacion,
asi como sus resultas.

b) Las solicitudes se presentaran de forma genérica para los puestos de trabajo de la
misma categoria especialidad a que pertenezca el trabajador.

¢) Elconcurso de traslado tendra caracter abierto y permanente.

d) Podran participar todos los trabajadores que hayan permanecido en su puesto de
trabajo un minimo de un ano.

Pregunta n® 66.- Segun el Estatuto Basico del Empleado Publico, ¢la designacion de
qué personal atendera a principios de mérito y capacidad y a criterios de idoneidad?
a) Funcionario de carrera.
b) Personal directivo.
c) Personal eventual.
d) Personal de servicios.

Pregunta n® 67.- Un programa de ejercicio en terapia ocupacional se debe adaptar a:
a) La edad.
b) La enfermedad que se padece.
c¢) La situacion especifica de la persona con protesis ortopédica.
d) Todas las respuestas son correctas.

Pregunta n® 68.- Cuando el Articulo 5 de la Ley 14/2015, de Servicios Sociales de Extre-
madura indica que “se garantizara a todas las personas el derecho subjetivo de acceso
a las prestaciones del Sistema Publico de Servicios Sociales en condiciones de justicia
y equidad, de conformidad con los requisitos que se establezcan para cada una de
ellas”, se esta definiendo el Principio Rector del Sistema Publico de Servicios Sociales
de:
a) Universalidad.
b) Igualdad.
¢) Responsabilidad Publica.
d) Prevencion e innovacién comunitaria.
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Pregunta n® 69.- Seguln Hank-Mikkelsen, la normalizacion supone:

a) Que parte de la vida de un individuo discapacitado debe ser la misma que la de
cualquier ciudadano en cuanto a su ritmo, pero no en cuanto oportunidades y opcio-
nes.

b) Que parte de la vida de un individuo discapacitado no puede ser la misma en cuanto
a su ritmo, pero si en cuanto a oportunidades y opciones.

c) Que parte de la vida de un individuo discapacitado debe ser la misma que la de
cualquier ciudadano en cuanto a su ritmo, oportunidades y opciones.

d) Que lavida de un individuo discapacitado no sera nunca la misma que la de cualquier
ciudadano en cuanto a su ritmo, ni en oportunidades y ni en opciones.

Pregunta n® 70.- La agudeza visual normal es aquella:
a) Que iguala la distancia real y la distancia tedrica.
b) Que iguala la suma de la distancia real y la distancia teérica.
¢) Que iguala la diferencia entre la distancia real y la distancia tedrica.
d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

Pregunta n® 71.- Sefiale la respuesta correcta. Las etapas de desarrollo espacial en ni-
fios ciegos son:
a) Distintas que en nifios videntes.
b) Las edades de adquisicion de estos conceptos son iguales que en nifios videntes.
¢) Aproximadamente a los 14 afios el desarrollo espacial se equipara con nifios viden-
tes.
d) Depende del grado de ceguera del nifo.

Pregunta n® 72.- Segun el articulo 32 del Decreto 151/2006 de 31 de julio, por el que se
regula el Marco de Atencién a la Discapacidad en Extremadura, el recurso de Centro de
Dia tiene como destinatarios a los usuarios o usuarias que cumplan los siguientes re-
quisitos:

a) Personas con discapacidad, mayores de 16 afios, una vez finalizada su etapa esco-
lar.

b) Presentar una discapacidad que impida o dificulte su integraciéon en Centro Ocupa-
cional.

c) Precisar una atencién constante para las actividades de la vida diaria.

d) Todas son correctas.

Pregunta n® 73.- ;Qué son los “juegos generados™?
a) Los que utilizan movimientos para ayudar a localizar diferentes partes del cuerpo.
b) Los adaptados a terapias muy concretas.
c) Los que pueden dar origen a ciertas acciones como empujar, flotar, patinar.
d) Ninguna respuesta es correcta.
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Pregunta n® 74.- De Acuerdo con el V Convenio Colectivo para el personal laboral al
Servicio de la Junta de Extremadura, indique el complemento especifico especial que
tiene diferente cuantia dependiendo del grupo profesional del trabajador:

a) Turnicidad.

b) Nocturnidad.

c) Jornada Partida.

d) Pesaje e Inspeccion.

Pregunta n® 75.- Segun el articulo 15 de la Ley 31/1995, de Prevencion de Riesgos La-
borales, es un principio de la accién preventiva:
a) Limitar los riesgos.
b) Combatir los riesgos en su origen.
¢) Adoptar medidas que antepongan la proteccion individual a la colectiva.
d) Evaluar los riesgos que se pueden evitar.

Pregunta n® 76.- Segtin el V Convenio Colectivo del Personal Laboral al Servicio de la
Junta de Extremadura, ¢ cudl es la definicién de la categoria profesional de ATE-Cuida-
dor/a?.

a) Es el trabajador/a que, estando en posesion de la titulacion requerida, anima y pro-
mueve actividades socio-culturales, dinamizando grupos y equipos de trabajo. Asi-
mismo, es el encargado de fomentar la participacién en la programacion de activida-
des de ocio y tiempo libre, creando y animando cuantas actividades surjan tendentes
a propiciar la plena integracién del Centro en el medio social.

b) Es el trabajador/a encargado de contribuir al desarrollo fisico, intelectual, afectivo,
social y moral asi como del cuidado, alimentacién, higiene y atencion personal de los
nifios/menores a su cargo, participando en la elaboracién y aplicacion de programas
y actividades planificadas en el centro tendentes al desarrollo integral del nifio.

c) Es el trabajador/a que realiza las funciones de asistencia y atencion a los beneficia-
rios en las tareas de la vida diaria que éste no puede realizar por si mismo. Atiende
el aseo personal, las necesidades fisioldgicas, la recepcidn, distribucion, administra-
cion y retirada de comidas a incapacitados. Realiza los cambios de cama y postura-
les de los usuarios. Prepara y limpia el material y aparatos clinicos y administra los
medicamentos topicos y orales, previamente preparados por el ATS o médico, pres-
critos de acuerdo con su capacitacién técnica y, otros trabajos analogos. Acomparia
a los beneficiarios a las ambulancias y hospitales, si fuera necesario.

d) Es el trabajador/a que asiste al beneficiario en relacién con las tareas de su vida
diaria que no tengan caracter sanitario y que no pueda realizar por si mismo a causa
de su discapacidad. Colabora con el equipo de profesionales (profesor, educador)
en tareas no especializadas que tengan como fin propiciar la formacion y la autono-
mia personal, de la que seran responsables dichos profesionales. Acompaiia a los
beneficiarios en salidas, rutas escolares, paseos, gestiones, juegos y tiempo libre en
general. En los CAMP y CO en casos excepcionales, en ausencia del ATS, adminis-
tra medicamentos orales y tépicos preparados previamente por este y remite la ropa
de uso personal a la lavanderia y realiza los cambios posturales preventivos que le
sean encomendados.
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PREGUNTAS DE RESERVA

Pregunta n® 77.- Segun el Titulo X de la Constitucién Espafiola, los proyectos de reforma
constitucional deberan ser aprobados:
a) Por una mayoria de tres quintos de cada una de las Camaras.
b) Por una mayoria de dos tercios de cada una de las Camaras.
c) Por una mayoria de tres quintos del Congreso de los Diputados.
d) Por una mayoria de dos tercios del Congreso de los Diputados.

Pregunta n® 78.- Extremadura se constituyd en Comunidad Auténoma siguiendo el pro-
cedimiento dispuesto por la Constitucion en:
a) Elarticulo 151.1.
b) El articulo 143.
c) La Disposicidn Transitoria Segunda.
d) La articulo 2.

Pregunta n® 79.- La obesidad es un factor de riesgo conocido para contraer otras enfer-
medades crénicas como:
a) Glaucoma.
b) Ictus.
¢) ERPOC:
d) Coriza.

Pregunta n° 80.- La distrofia muscular de Landouzy-Dejerine:
a) Aparece en la 12 infancia.
b) Sélo afecta al sexo femenino.
c) La atrofia va ascendiendo a lo largo del tronco.
d) Empieza por musculos de la cara.

Pregunta n® 81.- En la escolarizacién de un nifio con miopatia, es conveniente:
a) Trabajar a la espera de la solucién médica.
b) Trabajar el mayor tiempo posible para retrasar el deterioro de las funciones cogniti-
vas.
c) Trabajar la afectacion en el plano motor.
d) By C son falsas.

Pregunta n® 82.- Ante una conducta agresiva de un nifio sordo en el aula, el ATE-Cuida-
dor/a debera:
a) Alejarse del nifio y dejar que otros profesionales dominen la situacién.
b) Entender que estas conductas son un rasgo propio de su personalidad, derivado de
su déficit auditivo.
¢) Intentara funcionalizar la conducta agresiva.
d) Todas las respuestas anteriores son falsas.
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Pregunta n® 83.- ;Qué es una fractura “en ala de mariposa™?
a) Cuando el trazo de la fractura puede hallarse en el tercio medio, proximal o distal.
b) Cuando la linea de la fractura es perpendicular al eje longitudinal del hueso.-
¢) Cuando existen dos trazos de fracturas convergentes que delimitan un fragmento de
hueso que queda suelto.
d) Cuando el trazo de la fractura forma un angulo con el eje longitudinal del hueso.

Pregunta n® 84.- Segun el articulo 21 de la Ley 31/1995, de Prevencion de Riesgos La-

borales, en caso de riesgo grave e inminente:

a) El trabajador no podra interrumpir su actividad y abandonar el lugar de trabajo hasta
que no reciba instrucciones de su superior.

b) El trabajador debera necesariamente reanudar su actividad cuando asi lo considere
el propio empresario.

¢) El empresario debera informar lo antes posible a todos los trabajadores afectados
acerca de la existencia de dicho riesgo y de las medidas adoptadas o que, en su
caso, debhan adoptarse en materia de proteccién.

d) Los trabajadores deberan obligatoriamente abandonar el lugar de trabajo.

Pregunta n® 85.- Segln la clasificacion de la OMS, una persona con un IMC corporal de
26, tiene...
a) Bajo peso.
b) Sobrepeso.
c) Peso normal.
d) Obesidad severa.

Pregunta n°® 86.- Dentro de las prestaciones garantizadas en los Servicios Sociales de
Atencidn Especializada, y relacionadas en el Articulo 31 de la Ley 14/2015, de Servicios
Sociales de Extremadura, la Renta Basica de Insercion:

a) Ofrecera una prestacién de naturaleza econémica, a percibir en un Unico pago, que
garantizara la cobertura de necesidades basicas de quienes se encuentren en situa-

~ cion de exclusion o riesgo de exclusion.

b) Ofrecera una prestacioén de naturaleza econdémica, de percepcion periddica y dura-
cion indeterminada, que garantizara la cobertura de necesidades basicas de quienes
se encuentren en situacion de exclusién o riesgo de exclusién, y promoviendo su
integracion social y laboral.

¢) Ofrecera una prestacién de naturaleza econémica, de percepcion periédica y dura-
cion temporal, que garantizara la cobertura de las necesidades basicas de quienes
se encuentren en situacién de exclusion o riesgo de exclusion, y promovera su inte-
gracion social y laboral.

d) Todas son correctas.
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