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Proceso selectivo para la provision de plazas mediante TURNO DE ASCENSO
para el personal laboral al servicio de la Administracion de la Comunidad

Autonoma de Extremadura

Camarero/a - Limpiador/a

Orden de 15 de enero de 2016 (D.O.E. N° 12, de 20 de enero de 2016)

Inserte aqui la pegatina
identificativa

~_~ Segundo Ejercicio

Ejercicio n® | (valoracion maxima | punto
)

Respecto a la conservacion de alimentos perecederos o incluso para la elaboracion y

conservacion de alimentos congelados, se utilizan los generadores de frio. Sabiendo esto y

dependiendo de su formato y uso, hay que completar las celdas vacias que aparecen a

continuacion, escribiendo el objeto correcto segln la definicion que hay en la parte izquierda.

Para facilitar la ejecucion del ejercicio, los nombres de los objetos a indicar se encuentran

en el siguiente recuadro:

- Abatidores de temperatura
- Arcon congelador
- Fabricador de hielo

- Fabricador de hielo en escamas

- Mesas frigorificas
- Camaras frigorificas
- Heladoras

- Armarios frigorificos

DEFINICION

Fijas, construidas con materiales de obra o
bien modulares

Son muebles destinados a la conservacion de
géneros a corto plazo, de uso inmediato o
constantes

Permiten la bajada rapida de temperatura de
los alimentos inmediatamente después de
haber sido cocinados

Zonas de trabajos de acero inoxidable y en su
parte inferior tienen instalado un sistema
frigorifico

OBJETO

CAMARAS FRIGORIFICAS

ARMARIOS FRIGORIFICOS

ABATIDORES DE TEMPERATURA

MESAS FRIGORIFICAS
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Ejercicio n® 2 (valoracion maxima 2 puntos)

Respecto al etiquetado de la ropa, se debe tener especial atencion, entre otras cosas, al
planchado. Cada uno de los simbolos que aparecen a continuacion, viene identificado con un
numero del | al 4. Debe usted asignar a cada prenda el simbolo que le corresponda, mediante su

numero identificativo.
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Ejercicio n® 3 (valoracion maxima 2 puntos)

En el etiquetado de los productos utilizados en la limpieza, aparecen unos pictogramas que

nos advierten sobre los distintos peligros a tener en cuenta. Estos peligros son los siguientes:

Atendiendo a la tabla superior expuesta, se ha asignado a cada pictograma un numero
identificativo. La finalidad del ejercicio es clasificar los distintos pictogramas segin el tipo de

peligro, anotando su niimero en los recuadros correspondientes:

Peligros Fisicos | 2, 3, 4, 8

Peligros para la Salud Humana | |, 6, 7

Peligros para el Medio Ambiente | 5
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Ejercicio n° 4 (valoracion maxima |,6 puntos)

Respecto de las definiciones que se muestran en la columna de la izquierda, usted las debe
relacionar con las respuestas de la columna de la derecha, indicando el nimero que corresponda

en el casillero de abajo.

DEFINICIONES RESPUESTAS
A Vaso ba!o y ancho que se usa para | Rango
tomar vino
B | Trasvasar un vino a una vasija 2 | Toston
C | Lugar destinado al lavado de menaje 3 | Chato
) Conjunto de mesas _aggnadas aun 4 | Saignant
camarero en el servicio de comedor
E | Cafetera 5 Decantar
: Reban;.lda de pan tostado y empapado PR S——
en aceite
G | Carne poco hecha 7 | Cona
H | Desmontar una mesa 8 | Office
A B C D E F G H 1
3 5 I 7 2 4 6
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Ejercicio n® 5 (valoracion maxima 2 puntos)

Los Camareros-Limpiadores tienen que llevar a cabo una limpieza exhaustiva de
determinadas dependencias del centro. Indique si las siguientes afirmaciones son verdaderas o

falsas, marcando con una X en el casillero correspondiente, V (VERDADERO) o F (FALSO).

v F
Para limpiar la impresora se utilizara un producto que lleve Y
amoniaco
Para la limpieza exterior de un ordenador se recomienda X
utilizar productos antiestaticos
La superficie del auricular y el micréfono del teléfono se X

frotaran con alcohol
Las manchas de insectos en los cristales se eliminan con X
esencia de trementina

Las manchas de café en un suelo de marmol se pueden limpiar

o X
con lejia
Para la limpieza de un suelo de goma se recomienda usar lejia X
Para evitar el agrietamiento del cuero de un sillén %
utilizaremos, periddicamente, una crema incolora a la silicona
Para limpiar un sillon de cuero aplicaremos una mezcla de X
esencia de trementina y cera de abeja
Las bombillas haldégenas se limpian con agua y un poco de %
amoniaco
Para abrillantar un marco de plata podemos utilizar alcohol de %
quemar

Ejercicio n® 6 (valoracion 1,4 puntos)

Si le indican que limpie una plancha de cocina a fondo, enumere del | al 5, por orden

ascendente, los pasos correctos a seguir en la realizacion:

® Pasar un pano ligeramente impregnado en aceite o mantequilla.........coo..cveerrvvennnn.

© Mojar toda la superficie con un poco de VINAZre.......ooecerveoienreeieresensesssessssesensss

© Conectar la plancha para que se caliente y actlie el vinagre ........coeevovenerervonnnn.

© Desconectar y raspar a fondo con la espétula o cuchillo.....ooooovevveecoeeereeceeccceereeeaee. 5]

© Restregar con un polvo abrasivo o con esponja de aluminio .........coocevecreeererrvennnn.
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