Consejeria de Administracion Bablica.

Orden de 13 de Qotubire de 2070 (0,06, N 204, de 22 de ociubra)
TRIBUNAL N°10. CATEGORIA CAMAREROA- LIMPIADOR/A
PRIMERA FASE 12 de noviembre e 2011,

TESTN°2

1. El botulismo es una enfermedad de origen alimentario producida por:

a) unvirus.

b) latoxina de una bacteria.

C) esporas.

d) un parasito microscopico.
2. En el ambito de la prevencién de riesgos laborales, las caracteristicas del trabajo que puedan tener una influencia
significativa en la generacion de riesgos para la seguridad y salud del trabajador se denominan:

a) Condiciones de trabajo.

b) Riesgos Laborales Inminentes.

¢) Actividades potenciaimente peligrosas.
d) Riesgos accidentales.

3. Los contenedores para la distribucién de comidas preparadas, deberan ser higienizados a una temperatura de al menos:
a) 50°C. b) 60 °C. ¢)70°C. d) 80 °C.
4. Los pufios de los vestidos se deben planchar:

a) por la parte derecha.

b) antes que las mangas, al revés y al derecho.
c) después de las mangas, s6lo al reves.

d) después de la delantera.

5. ¢ Cuando se hard la limpieza a fondo de pasillos y escaleras de las distintas plantas?

a) Al terminar cada habitacion, limpiando el trozo de pasillo hasta la siguiente habitacion.
b) Alteminar la limpieza de todas las habitaciones.

¢) A primera hora de la mafiana.

d) Dos veces por semana.

6. Segun la Constitucion, la defensa de Espafia por parte de los espafioles:

a) es un deber, excepto para los objetores de conciencia.

b) es un deber exigible solo en casos de grave riesgo o catéastrofe.

¢) es un deber exclusivo de las Fuerzas amadas e Institutos de carécter militar.
d) es un debery un derecho.

7. ¢ Que espacio minimo se necesita entre dos camas para poder hacerlas?

a) 20cm. b) 35 cm. c) 45 cm. d) 80 cm.
8. ¢ Que tipo de paredes limpiaremos con agua y jabén y de abajo a arriba?

a) Las paredes tapizadas.

b) Las paredes pintadas al aceite.

¢) Todas.

d) Las paredes mampostadas.
9. ¢ Que pH tienen los liguidos no solubles al agua?

a) Inferiora?. b) Entre 7y 10. c) 12. d) superior a 14.



10.¢ Cuando se realizara la limpieza de zonas comunes de puntos muy transitados?

a) A primera hora.

b) Al terminar su jornada.

¢) A media mafiana.

d) Cuando la camarera tenga un ratito.

11.¢, Cual de estos Utiles o herramientas es adecuado usar para la limpieza de cristales?
a) Mopa. b) Rasqueta. ¢) Escoba. d) Mango telescépico.

12. Para el cuidado de las plantas de hoja grande, ;cada cuanto tiempo es necesario limpiar las hojas?
a) No es necesario limpiarlas. b) Cada 10dias. c¢) Todos los dias. d) Cada 30 dias.

13. Como medida preventiva de posibles caidas en el trabajo:

a) el calzado deber & tener la suela lisa y sin dibujos.

b) el calzado sera preferiblemente abierto para mayor comodidad y estabilidad.

c) Se procurara el uso de zuecos.

d) el calzado llevara preferiblemente lleve tacos y/o ranuras para mejorar el agarre.

14.¢ A quienes considera la Constitucion un instrumento fundamental para la participacion politica?

a) A los ciudadanos.

b) Al pueblo espafiol.

¢) A los partidos politicos.

d) A los sindicatos de trabajadores.

15. Los empleados publicos tiene derecho a la formacién continua:

a) preferentemente en horario laboral.

b) preferentemente fuera del horario laboral.
¢) exclusivamente en horario laboral.

d) exclusivamente fuera del horario laboral.

16. Las vinagreras se podran limpiar con una mezcla de:
a) avenayagua. b) granos de arozy vinagre. c) salgordayagua. d) salfinay agua.
17. Un suelo de marmol negro en un cuarto de bario se limpiara frotandolo:

a) con piedra pomez y vinagre y aclarando a continuacion.

b) con sal fina humedecida en zumo de limén y aclarando con agua.
¢) con esencia de trementina.

d) con agua de té.

18. Segun el V Convenio Colectivo para el personal laboral, cuando por razones técnicas u organizativas justificadas, un
trabajador fijo sea trasladado a un centro de trabajo de otra localidad:

a) tendra derecho a una indemnizacion.
b) tendra derecho (nicamente a los gastos de viaje y traslado de muebles.
c) no tendra derecho al abono de gastos de traslado ni indemnizacidn de ninguna clase.
d) los trabajadores no pueden ser trasladados a otra localidad en ningan caso.
19. ¢ Cual de los que se citan es un camo de entremeses?

a) Noria. b) Ruso. ¢) Sumiller. d) Retour.
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20. Salvo que en ellas se disponga otra cosa, las leyes de la Asamblea de Extremadura entraran en vigor:

a) al dia siguiente de su publicacion en el D.O.E.

b) al dia siguiente de su publicacién en el B.O.E.

¢) alos veinte dias de su publicacidn integra en el D.O.E.
d) alos diez dias de su publicacion integra en el B.O.E.

21. ¢ Que capacidad sulen tener las tazas de consome?

a) Lamisma capacidad que la taza de desayuno.
b) 150cc.

¢) Unos 55 cc.

d) Es lataza mas pequefia de todas.

22. La ensefianza basica es;
a) estatal b) obligatoria y gratuita. c) libre y gratuita. d) obligatoria y estatal.

23. La potencia del motar de una lavadora esta relacionada con:

a) el tamano del motor.

b) la dureza del agua.

c) la cantidad de ropa que pueda lavar en cada carga.
d) el sistema de desagie.

24. Para prevenir la salmonelosis producida por huevos, debe tenerse en cuenta la siguiente recomendacion:

a) Lavar los huevos si no se van a consumir de forma inmediata.

b) Separar las claras de las yemas con la propia cascara de huevo.

c) Conservar los huevos a una temperatura no inferior a 8°C.

d) Consumir las elaboraciones con huevo en las 24h. siguientes a su elaboracion.

25. Segun la Ley 31/95 de Prevencién de Riesgos Laborales, el fin de la prevencion es:

a) evaluar los riesgos.

b) evitar o disminuir los riesgos derivados del trabajo.

c) identificar los peligros.

d) tener en consideracion todos los dafios graves para la salud.

26. Para concurrir a examenes finales en centros oficiales, se tendra derecho:

a) al dia completo de la celebracién del examen, Unicamente cuando curse estudios para la obtencién de un titulo
académico relacionado con su profesion.

b) al dia de la celebracién.

c) altiempo indispensable para la realizacidn del examen.

d) al dia del examen y al dia anterior para su preparacion.

27. Para la limpieza de apliques en habitaciones se aconseja:
a) una vez comprobados, apagar el interruptor.
b) una vez comprobados, quitar las bombillas.
C) una vez comprobados, desconectar los diferenciales.
d) mantener la luz encendida para poder ver la suciedad.
28. Los fosfatos son residuos contaminantes que, sin embargo, sirven de alimento para:

a) los peces. b) las plantas acuaticas. ¢) los desechos. d) el agua.



29. Las alfombras de piel se limpiaran con;

a) estropajo verde suave.

b) escoba de paja de amoz.

€) unagamuza seca.

d) una esponja embebida en espuma de un producto especial.

30. El Presidente del Tribunal Superior de Justicia de Extremadura serd nombrado por:

a) el Consejo de Justicia de Extremadura.
b) el Consejo General del Poder Judicial.
¢) la Asamblea de Extremadura.

d) elRey.

31.¢Que necesitan los gérmenes para vivir confortablemente?
a) Ausencia de oxigeno. ¢) Nitrégeno. c) Agua. d) Sal.

32.¢Segun la Constitucion Espariola, ¢ quienes pueden ejercer el derecho de peticién sélo de manera individual?

a) Todos los ciudadanos.

b) Los miembros del Poder Judicial.

c) Los miembros del Consejo de Ministros y del Parlamento.
d) Los miembros de las Fuerzas o Institutos armados.

33. Sefiale la afirmacion cormecta:

a) La congelacidn destruye algunas bacterias, aunque la mayoria de las patogenas sobreviven.
b) La congelacién no destruye ningln tipo de bacterias.

c) La congelacion destruye todas las bacterias.

d) La congelacion no destruye ningdn tipo de bacterias pero si sus esporas.

34. En zonas costeras, para disolver facilmente las incrustaciones salinas, ¢como se limpiaran los cristales?

a) Con agua fria.

b) Con estropajo suave y alcohol.
c) Con agua caliente.

d) Con limpia vajillas concentrado.

35. De los siguientes tipos de detergentes, ¢Cuales hay que usar con proteccion para no dafarse las manos y la cara?

a) Ligeramente alcalinos.
b) Fuertemente alcalinos.
¢) Neutros.
d) Acidos.

36. El V Convenio Colectivo para el personal laboral de la Junta de Extremadura establece que el trabajador, en caso de
incapacidad permanente absoluta:

a) tendra derecho a percibir las retribuciones basicas excepto la antigliedad.
b) tendré derecho a una indemnizacién econdmica.
¢) estara obligado a una revision médica anual hasta que cumpla los 70 afios.
d) deberd solicitar el cambio de puesto de trabajo.

37. La “salmonelia” pertenece al genero de las bacterias.

a) inofensivas. b) alterantes. ¢) patdgenas. d) productoras de toxinas.

38. Los contaminantes emitidos al medio natural pueden causar impactos ambientales como:

a) efecto inviemo. ¢) lluvia alcalina. ¢) eutrofizacion, d) atoxocidad.
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39. ¢ Qué tipo de Tribunales prohibe expresamente el art. 26 de la Constitucion Espafiola?

a) Los de Tutela,
b) Los de Honor.
¢) Los de Sitio.
d) Los de Guerra.

40. La resistencia a la rotura de la fibra de lino es:

a) Casiel doble que la del algodén.

b) Igual que la del algodén.

¢) Lamitad que la del algodén.

d) Diez veces menar que la del algodén.

41. La “cocotera”

a) se utiliza para ensaladas.

b) se utiliza para presentar los huevos.

c) es una fuente legumbrera.

d) es una fuente para aperitivos y/o dulces.

42.; Como limpiaremos una bombilla o sofito?

a) Con un pulverizador.
b) Con un trapo himedo.
c) Con un traposeco.

d) Con un plumero.

43. Un riesgo laboral es:
a) Una posible lesidn sufrida con motivo u ocaslén del trabajo.
b) Un perjuicio soportado con motivo u ocasion de un esfuerzo.

¢) La probabilidad de que a cualquier persona se le cause el menor dafo.
d) La posibilidad de que un trabajador sufra un determinado dafio derivado del trabajo.

44, La Constitucion Espafiola, ¢ permite la creacion de agrupaciones de municipios diferentes de la provincia?

a) Si

b) No.

¢) Sdlo en el caso de Comunidades Histéricas.

d) Segun lo establece el art. 141.4, solo en los archipiélagos, en forma de Cabildos o Consejos.

45, El estatuto de los miembros de la Junta de Extremadura sera regulado:

a) Por el Consejo de Gobierno.

b) Porla Asamblea mediante ley.

c) Porley Orgénica y seréd idéntico para todas las Comunidades Autdnomas.
d) Por el Tribunal Superior de Justicia de Extremadura.

46. El término “taxiinfecciones alimentarias” se refiere:

a) a las infecciones e intoxicaciones alimentarias.
b) a las infecciones alimentarias solamente.

c) a las intoxicaciones alimentarias solamente.
d) a la desnutricidn alimentaria.



47. En el repaso de la cristaleria, prestaremos especial atencion a:

a) las bases de las copas.

b) la parte mas ancha de la copa, al ser la que mas toca el cliente.
¢) los bordes de las copas. -

d) que el pafio utilizado sea de algodén.

48. Limpiaremos el marfil con:

a) agua con polvo detergente neutro.

b) agua clara con amoniaco y huevo.

c) agua con polvo de piedra pdmez muy fino.

d) agua con polvo de talco y brillo con un pafiuelo.

49. En un comedor bien distribuido, las mesas deberan mantener entre si una distancia minima de:

a) 0,70 a 0,80 metros.

b) 1,00 a 1,20 metros.

c) 1,25 a 1,35 metros.

d) No hay distancia minima ya que se debe aprovechar el espacio al maximo.

50. ¢, Cual de las siguientes competencias no podra ser asumida por las Comunidades Auténomas?

a) Fernias interiores.
b) Hacienda general.
¢) Sanidad e higiene.
d) Caza.

51. En condiciones de humedad y temperatura Gptimas, ¢cada cuanto tiempo se duplica el nimero de bacterias en un
alimento contaminado?

a) Cada 20 minutos.  b) Cada 60 minutos.  ¢) Cada 2 horas. d) Cada 24 horas.

52. Podran las Cortes Generales autorizar o acordar un Estatuto de Autonomia para temitorios que no estén integrados en la
organizacion provincial?

a) Si, mediante una Ley Ordinaria.

b) Si, mediante una Ley Orgénica.

¢) No, en ninglin caso.
d) No, salvo que se trate de una federacién de Comunidades Auténomas.

53. i Por dénde se hace el Ultimo plegado en el doblado de la ropa interior de caballero?

a) Por la parte superior.

b) Por el centro.

¢) Porelrevés.

d) Siempre por la parte de abajo.

54. ; Cual de estas causas de alteracion de los alimentos es un factor biolégico?
a) Desecacién. b) Acidificacién. ¢) Enzimas. d) Microorganismos.

65. Con caracter general, la iniciativa autondmica para constituir una nueva Comunidad Auténoma, en caso de no prosperar,
solamente podra reiterarse pasados;
a) 6 meses. b) 1 afio. c) 2 afios. d) 5 afios.

66. Las flores secas se protegen aplicando sobre ellas:

a) una solucidn con una parte de glicerina y dos de alcohol.
b) cerveza.

¢) laca de pelo.

d) leche.
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57.

58.

Segln el Estatuto de Autonomia de Extremadura, la ordenacion de la hacienda de la Comunidad Autonoma de
Extremadura(CAE) es una competencia:

a) exclusiva de la CAE.
b) de desarrollo normativo de la CAE.

¢) de ejecucion de la CAE.
d) del Estado, aunque puede ser transferida a las Comunidades Autonomas.

Segun el Estatuto de Autonomia, el érgano colegiado que ejerce las funciones propias del Gobierno de la Comunidad

Auténoma es:

59.

a) La Presidencia de la Junta.

b) La Junta de Extremadura.

¢) LaAsamblea de Extremadura.
d) La Comision de Secretarios.

éQue tipo de mancha estaremos limpiando en una prenda si la frotamos con hiposulfito de sosa y seguidamente

lavamos con agua tibia y jabon?

60.

61.

a) Manchas de tinta.

b) Manchas de yodo adheridas.
¢) Manchas de huevo.

d) Manchas de té.

Para el repaso de la loza o vajilla, /hay que usar vapor de agua?:
a) No.
b) Si.

c) Si, através de un infiemillo.
d) Si, pero el agua debe estar a una temperatura de 60°C

PREGUNTAS DE RESERVA

Los extranjeros hijos de emigrantes extremefios, ¢pueden gozar de la condicidn politica de extremefios al igual que sus

padres?

62.

a) Si, de forma automatica siempre que estén inscritos como espafioles.

b) Si, silo solicitan y figuran inscritos como espafioles.

¢) No, para ser extremefio es necesario haber nacido en Extremadura.

d) Si, exclusivamente los nacidos en la Unién Europea, Noruega, Islandia o Suiza.

Para evitar la putrefaccion de los residuos organicos, ¢ es correcto almacenarios en un lugar refrigerado?

a) Si

b) No, nunca deben almacenarse.

c) Solo si se ponen en la parte de abajo para evitar la contaminacién cruzada.
d) Si, aunque solo en la antecamara para evitar la contaminacién cruzada.

63. El “Buffet” es una mesa o mostrador que se coloca:

a) aun metro de las mesas auxiliares.
b) alaentrada o en el centro de la sala.
¢) siempre en el centro de la sala.

d) aunlado para no molestar.



64. Segun el V Convenio Colectivo para el personal labora de la Junta de Extremadura, en caso de fallecimiento del padre
de un trabajador a 150 Km. de la residencia del mismo, este tendrd derecho a un permiso de:

a) 8dias. b) 7 dias. c) 5dias. d) 4 dias.

65. Para limpiar una mancha de vino o café en una pared alicatada de marmol, aplicaremos:

a) agua, sin secar la superficie.

b) polvos talco y después frotar con una gamuza.

¢) una mezcla de bérax y agua.

d) limpia cristales, con parios blancos de algodén o bayetas especiales.

66. Las pantallas acrilicas de las lamparas se limpian:

a) con solucion de parafina y aguaras.

b) frotandolas para eliminar el poivo.

¢) con un pafio antiestatico ya que se electrizan.

d) con un pafio humedecido en solucion de vinagre y agua y se dejan secar.

67. El “Office” se encuentra:

a) alfinal del comedor.

b) a medio camino entre la cocina y la sala.

c) amedio camino entre el comedor de personal y la sala.
d) siempre después de la cocina.

68. La disposicion de equipos y medios materiales de la Administracién para uso particular:

a) es underecho del trabajador.

b) es unincumplimiento de sus obligaciones.

¢) esta permitido siempre que no afecte al buen funcionamiento del servicio.
d) se considera una falta leve.

69. Una lampara de cobre dorado se limpiara con:

a) agua alcoholizada.

b) esencia de trementina.
¢) limpia cristales.

d) agua y detergente.

70. ;A que componente activo de limpieza se refiere este comentario?: “Su fabricacion sintética es practicamente imposible
de conseguir, por lo que en la actualidad se obtiene por medio de procesos microbiolégicos industriales, a través de
bacterias controladas; esto lleva a que su produccion sea laboriosa y acabe encareciendo el detergente”™

a) Desendurecedores.
b) Fosfatos.

¢) Enzimas.

d) Abrillantadores.



