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ATS/DUE Turno Libre

1.- Defina el concepto de sensibilidad y especificidad de los screening.
2.- Defina el concepto de prevencion primaria.

3.- Defina el concepto de prevencion secundaria.

4.- Defina el concepto de prevencién terciaria.

5.- Para recomendar la puesta en marcha de un programa de prevencion secundaria con
respecto a determinado problema de salud o grupo de ellos, se han de tener en cuenta
los factores relativos a la aplicacion del programa: eficacia, eficiencia, efectividad y
factibilidad de! programa. Defina estos términos.

6.- Defina los métodos de Educacion para la Salud bidireccionales y unidireccionales
que conozca. Nombre tres de cada uno de los tipos.

7.- Dentro de la fase de valoracion del PAE, con la entrevista al paciente se recoge
informacién muy importante para la historia de enfermeria. Nombre 5 caracteristicas de
un buen entrevistador.

8.- Describa las técnicas de comunicacién no verbal mas utilizadas.

9.- ;Con qué farmaco se realiza la quimioprofilaxis de la tuberculosis?

10.- Indique cudl es el agente causal y el mecanismo de transmisién de la HEPATITIS A.
11.- Describa y explique la Escala Analgésica de la OMS.

12.- Defina los siguientes conceptos: Gerontologia y Geriatria.

13.- Nombre las fases del duelo segin Kiibler-Ross.

14.- Indique cuél seria la actuacion correcta en caso de intoxicacion alcohdlica.

15.- Nombre cinco signos clinicos de muerte inminente.

16.- Complicaciones de la nutricion enteral por sonda nasogastrica o Gastrostomia.

17.- El DSM-IV define |la enfermedad de Alzheimer como un sindrome caracterizado por el
deterioro de la memoria y uno o mas de los siguientes trastornos: AFAXIA, APRAXIA Y
AGNOSIA. Defina estos tres conceptos.
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18.- ;Cual es la escala que se utiliza para valorar las actividades instrumentales de Ia
vida diaria, seguin la cartera de servicios de Atencion Primaria del Servicio Extremefio de
Salud? Nombre tres de estas actividades.

19.- ;Cada cuanto tiempo es recomendable realizar los cambios posturales en un
paciente encamado?

20.- Nombre cuatro recomendaciones para aliviar al paciente terminal que presente boca
seca yl/o dolorosa (sequedad de boca).

21.- Sefale 5 de los sintomas y signos que aparecen en los enfermos terminales.
22.- Defina: poliuria, oliguria y anuria.
23.- Describa la incontinencia de urgencias o primaria.

24.- En los pacientes gue estan diagnosticados de diabetes, pueden estar presentes el
fenémeno Alba ylo el efecto Somogy. Expliquelos.

25.- Definicién del Servicio de Ayuda a Domicilio.
26.- Enumere y defina los grados de dependencia.

27.- Segun el PIDEX, describa cinco sintomas y signos de alerta que se pueden
encontrar en un paciente que se sospecha que padece de demencia.

28.- Defina el ritmo de la respiraciéon de Cheyne-Stokes.

29.- Como resultado de ta funcion que desempefa el cuidador, este puede presentar un
conjunto de problemas fisicos, mentales y socioecondmicos, a los que generaimente se
les denomina carga, la cual puede ser objetiva o subjetiva. ¢ Qué escala se recomienda
en la Cartera de Servicios del Servicio Extremedio de Salud para valorar esta carga?

30.- ¢ Qué manifestaciones clinicas presentara un paciente diagnosticado de sindrome
de isquemia aguda en el miembro inferior izquierdo?

31.- Indique la clasificacion que establece el PIDEX de los diferentes tipos de demencia.
32.- Sefiale 5 manifestaciones clinicas que aparecen en la enfermedad de Parkinson.

33.- En el tratamiento de farmacos en pacientes paliativos, ;cual es la via de eleccion
para la administracion de farmacos?
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34.- Enumere seis recursos de la Ley de Dependencia.
35.- Defina la escala de Norton, utilizada para valorar el riesgo de Glceras por presién.

36.- Defina alguna escala de las que se emplean para la valoracién de la Glcera en un pie
diabético.

37.- La prueba de la tuberculina mediante la intradermorreaccién de Mantoux constituye
el tnico método aceptado para el diagnoéstico de la infeccién tuberculosa. ¢Cuando
decimos que la lectura es positiva?

38.- ;Cudl es el concepto del Servicio de Centro de Dia en personas dependientes?

39.- ;Como se denominan las actividades elementales para el autocuidado? Nombre
alguna de las escalas que se utiliza para su valoracién.

40.- Criterios diagnésticos de [a Diabetes Mellitus, segin la Cartera de Servicios del
Servicio Extremenfio de Salud.

41.- Enumere cuél es el antidoto en la sobredosificacion de cada uno de los siguientes
farmacos: Diazepan, Codeina, Paracetamol,

42.- ; Como se define la mucosa bucal seca y deshidratada?

43.- ; Qué es el livor mortis?

44.- ; Qué virus produce la enfermedad de la Mononucleosis infecciosa?

45.- ; Qué es una Emergencia hipertensiva (Urgencia Hipertensiva verdadera)?
46.- ; Qué es la Anorexia nerviosa?

47.- Las causas de estrefiimiento se dividen en dos grandes grupos en funcién del
mecanismo de produccién. ; Cuales son?

48.- E! Maltrato infantil se clasifica en cuatro categorias. ;Cuales son?
49.- Nombre cuatro factores de riesgo en el Cancer de Préstata.

50.- ; Cuéles son [as manifestaciones clinicas en un cuadro de deshidratacion?



