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ESPECIALIDAD,A.T.S.- D.U.E.- 3° Ejercicio — Turno Libre

SUPUESTO PRACTICO

En un Centro Residencial de la Consejeria de Salud y Poiitica Social de
la Junta de Extremadura han ingresado en los ultimos meses 2 usuarios con
las siguientes caracteristicas:

Caso 1° {4 puntos)

Dolores, de 85 afios, diabética desde hace 15 afios, hipertensa, con
Accidente Cerebro Vascular Agudo reciente. Convivia hasta la fecha del
ingreso con su hija. Presenta GDS 6 y la Enfermera/o del Servicio Extremefio
de Salud le pasa el indice de Barthel de la Cartera de Servicios de Atencion
Primaria del Servicio Extremefio de Salud dando un Barthel de 30.

1.1-  ;Qué significado tiene cada uno de los resultados obtenidos en
las escalas de valoracion?

1.2- En cuanto a la Escala de Deterioro global (GDS), indica cuantos
estadios existen y el déficit cognitivo que le corresponde a cada
una de ellas.

Caso 2° (6 puntos

Maria, de 78 afos, Hipertensa, Diabetes Mellitus Tipo Il, ha sufrido un
infarto cerebral recientemente, del cual ya esta recuperada.

2.1- En cuanto a la Hipertensién Arterial, Si Maria presentara una
elevacion de la tension arterial, siendo habitualmente asintomatica y con
afectacién leve de drganos diana, no representando un dafo vital
inmediato. ¢Ante qué tipo de urgencia hipertensiva crees que esta
Maria?

¢ En qué plazo es necesaria la reduccién de las cifras tensionales en este
caso?

i Cuantos tipos de urgencias hipertensivas existen y cuales son las
caracteristicas principales de cada una de ellas?

2.2- En relacion al infarto cerebral. numera los tipos de infarto cerebral
que existen.



