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Criterios para la
consideracion de las
camaras de aire en las
cubiertas de edificios a
efectos de la definicion
de la envolvente
térmica
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Ponente
Servicio de Arquitectura y Control de Calidad en la Edificacion.
Departamento de Auditorias

Tiene encomendado el control aleatorio de algunos de los
expedientes correspondientes a los programas de subvenciones
en materia de rehabilitacion residencial y vivienda social del Plan
de Recuperacion, Transformacion y Resiliencia.
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Objeto

Unificacion de criterios

Vistos las diferentes formas de modelizacion de los elementos de
cubierta en el CE3X, el programa mas frecuente en la certificacion
energética de edificios residenciales, en lo relativo a Ia
consideracidn de las camaras de aire, se va a explicar el criterio
gue el Departamento de Auditorias sigue para la revision de los
expedientes, en funcion de la interpretacion de |la normativa
vigente, fundamentalmente el Cédigo Técnico y sus documentos
de apoyo.
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Definicion de
Envolvente térmica
Anejo C DB HE

- Cerramiento
Anejo A DB HE

- Particion interior
Anejo A DB HE

- Espacio habitable
Anejo A DB HE

La envolvente térmica esta compuesta por todos los cerramientos y particiones
interiores, incluyendo sus puentes térmicos, que delimitan todos los espacios
habitables del edificio o parte del edificio.

Elemento constructivo del edificio que lo separa del exterior, ya sea aire, terreno y
otros edificios. Comprende las cubiertas, suelos, huecos, fachadas/muros vy

medianeras.

Elemento constructivo del edificio que divide su interior en recintos
independientes. Pueden ser verticales u horizontales (suelos y techos).

Espacio formado por uno o varios recintos no habitables contiguos con el mismo
uso y condiciones térmicas equivalentes agrupados a efectos de demanda
energética. En esta categoria se consideran los garajes, aparcamientos, trasteros,
cuartos de basura e instalaciones.

Recinto no habitable: Se consideran recintos no habitables aquellos no destinados
al uso permanente de personas o cuya ocupacion, por ser ocasional o excepcional y
por ser bajo el tiempo de estancia, sélo exige unas condiciones de salubridad
adecuadas. En esta categoria se incluyen explicitamente como no habitables los
garajes, trasteros, las salas técnicas, y desvanes no acondicionados, y sus zonas

comunes.
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Consideraciones de la envolvente térmica

Guia de Aplicacion DBHE2019, 4.2.1. Trazado.
Anejo C.

- Debe cumplir la regla de la continuidad,
tanto en planta como en seccion, de manera
gue encierre el volumen objeto de analisis.

- Su definicion concreta quedara al
criterio del/la proyectista, que tiene
margen para decidir si incluye espacios
no habitables®.

1. En este caso, su inclusion no supone su
contabilizacion como superficie habitable para el
calculo energético.

GUIA APLICACION HET

4.2 Envolvente térmica
4.2.1 Trazado

El DB-HE exige la definicion concreta de la envolvente térmica que determinaré la superficie de referencia
para el célculo de los indicadores de consumo de energia primaria.

Como en otros estandares de célculo, la envolvente térmica debe cumplir la regla de la continuidad,
tanto en planta como en seccién, de manera que encierre el volumen objeto de andlisis. Un mismo
edificio puede, por tanto, tener diferentes definiciones de su envolvente térmica. La definicién concreta
quedara al criterio del/la proyectista, pero siempre debe cumplir, salvo por las excepciones estipuladas,
la condicidn de incluir todos los espacios habitables del edificio.

Tal y como establece el Anejo C del DB-HE 2019 el/la proyectista tiene margen para decidir:
* incorporar espacios no habitables
= excluir espacios habitables que:

= vayan a permanecer no acondicionados durante toda la vida del edificio (como escaleras,
pasillos, etc.)

= estén muy ventilados, con una ventilacién de al menos 10 |/s por m2 de 4rea (til de dicho
espacio (cocinas de restaurantes por ejemplo)

= espacios con grandes aberturas permanentes al exterior, de al menos 0,003m? por mé de
area Util de dicho espacio (posibles escaleras, etc...)

De esta manera pueden incorporarse a la envolvente térmica por ejemplo un local de instalaciones o un
garaje en una vivienda unifamiliar o plurifamiliar, o plantas bajo cubierta de trasteros, en caso de que
resulte més interesante por cuestiones constructivas o de otra indole.

Si bien estas opciones quedan habilitadas a criterio del proyectista, hay que mencionar que, la inclusion
de espacios no habitables en la envolvente, no suponen su contabilizacion en la superficie de referencia
para el célculo de los indicadores de consumo, en donde solo se tienen en cuenta la suma de las
superficies Utiles de los espacios habitables incluidos dentro de la envolvente térmica. De esta manera
se evita la introduccitn de espacios con menores cargas térmicas que desvirtuarian los valores de
consumo del edificio.

Anejo C Consideraciones para la definicién de la envolvente
térmica

1. La envolvente térmica esta compuesta por todos los cerramientos y particiones interiores, incluyendo sus
puentes térmicos, que delimitan todos los espacios habitables del edificio o parte del edificio. No obstante,
a criterio del proyectista:

a) podra incluirse alguno o la totalidad de los espacios no habitables.
b) podran excluirse espacios tales como:
i) espacios habitables que vayan a permanecer no acondicionados durante toda la vida del edificio,
tales como escaleras, ascensores o, pasillos no acondicionados,
i) espacios muy ventilados, con una ventilacion permanente de, al menos, 10 dm?3/s por m2 de area
util de dicho espacio,
iii) espacios con grandes aberturas permanentes al exterior, de al menos 0,003 m2 por m2 de area util
de dicho espacio.
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élas camaras de aire
forman parte de la
envolvente térmica?

depende...
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... de si se cumplen o no las siguientes
condiciones geométricas y de independencia:

Apartado 2.1.1. del Documento de Apoyo al DB CTE-HE

- que esté limitada por dos superficies
paralelas entre si y perpendiculares a la
direccion del flujo de calor

- que tenga un espesor.. 0O mayor a
0,3m.

- que no tenga intercambio de aire con
el ambiente interior.

Documento de Apoyo 3l DB HE DADB HEN

Tabla1 Resistencias térmicas mpﬂﬁdﬂes{hﬁemiaﬁnsenmth:hmﬂimeﬂ!ﬁnr[m’ﬂ!“]

Las cé&

a)

b}

Posicion del cerramiento y sentido del flujo de calor Rsa Ra
o con pendiente sobre la G
- 50° y flujo /V‘/;’-;,//I’ 0.04 0,13
ho ““I"H. i A

0.04 010

0,04 017

maras de aire pueden ser caracterizadas por su resistencia térmica, segln las siguientes

camara de aire sin ventilar: aguella en la gque no existe ningln sistema especifico para el flujo del
aire a traves de ella. Una camara de aire que no temga aislamiento entre ella y el ambiente
exterior pero con pequefias aberturas al exterior puede tambien considerarse como camara de
aire sin ventilar, si esas aberturas no permiten el flujo de aire a través de la camara y no
exceden:

i) 5I1'!Imm2p|:rm de longitud contade horizontalmente para camaras de aire verficales;

ii) 500 mm® por m* de superficie para cémaras de aire horizontales.

La resistencia térmica de las camaras de aires sin ventilar viene definida en la tabla 2 en funcion
de su espesor. Los valores intermedios se pueden obtener por interpolacion ineal.
Los valores son aplicables cuando la cadmara:
- esté limitada por dos superficies paralelas entre si y perpendiculares a la direccion del
flujo de calor y cuyas emisividades sean superiores a 0,8;
- temgan wun espesor menor a 0,1 veces cada una de las otras dos dimensiones y no
mayor a 0.3 m;
- notenga intercambio de aire con el ambients interior.

Tabla ? Resistencias térmicas de cimaras de aire [m?-Ki W]

Sin ventilar
e {cm)

horizoental vertical
1 0,15 015
2 0.16 017
3 0.16 013

camara de aire ligeramente ventilada: aquella en la que no existe un dispositivo para el flujo de
aire limitade a traves de ella desde el ambiente extericr pero con aberuras dentro de los
siguientes rangos:
i} 500 mm® < Sueme S 1500 mm® por m de longitud contado horizontalmente para cdmaras
de aire verticales;
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Entonces... ése puede considerar la camara de aire como parte de la
envolvente térmica en los siguientes casos?

CASO 1: Cubierta inclinada compuesta por tablero y
cobertura, formaciéon de pendiente sobre forjado o

similar.

Aislamiento en cualquier situacién.
Camara intermedia de forma irregular.

LAMINA DE IMPER—
MEABILIZACION

TEJA CURVA PALAU
L.H.D

CHAPA GALVANIZADA

DE REMATE
1/2 PIE LCV.

PALAU
ENFOSCADO

CANALON DE CHAPA

CHAPA GALVANIZADA
DE REMATE

LAMINA DE IMPER-—
MEABILIZACION

CAMA DE MORTERO

CHAPADO L.C.V.

PALAU

ZUNCHO PERIMETRAL

1/2 PIE L.C.V.
PALAU

ENFOSCADO

AISLAMIENTO

LiHIS:

ENLUCIDO

gea
]‘x;
3 —

TABIQUES PALOMEROS
DE L.H.D.

b————— AISLAMIENTO

FORJADO DE SEMIVIGUET
Y BOVEDILLA CERAMICA

BANDA DE AISLAMIENTO

e > 30cm

56 Lal 1.5 caras no paralelas

[

AR
i[u]||s[w]=] | [=]=]=] |

CASO 2: Cubierta plana transitable o no.
Aislamiento en cualquier situacién.
Cédmara intermedia de forma regular.

CHAPA GALVANIZADA
DE REMATE

ENFOSCADO

CHAPA GALVANIZADA
DE REMATE

BALDOSIN CATALAN
1/2 PIE LCV.
ENFOSCADO
CAMARA DE AIRE
MURETE DE L.H.D.
CHAPA GALVANIZADA
DE REMATE
CHAPADO L.C.V.
PALAU

ZUNCHO PERIMETRAL

/2 BIE -G\

ENFOSCADO
AISLAMIENTO
L.HS:

ENLUCIDO

CASO 3: Cubierta plana transitable o no.
Aislamiento en cualquier situacién.
Cadmara de aire y falso techo interior.

BALDOSIN CATALAN

MORTERO DE AG/
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FORJADO DE SEMIVIGUETA
Y BOVEDILLA CERAMICA

BANDA DE AISLAMIENTO
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AZOTEA A LA CATALANA
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ENLUCIDO
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Tipificacion CE3X:

CASO 1:

Cubierta inclinada compuesta por tablero y cobertura, formacién de
pendiente sobre forjado o similar. Aislamiento en cualquier situacion.

Camara intermedia de forma irregular.

Opciodn a)

como particion horizontal

LAMINA DE IMPER—

MEABILIZACION
TEJA CURVA PALAU

L.H.D

CHAPA GALVANIZADA

DE REMATE
1/2 PIE LC.V. —
PALAU

ENFOSCADO ———
—

CANALON DE CHAPA

RASILLON ENTRE
PALOMEROS

MORTERO DE AGARRE

LAMINA DE IMPER-
MEABILIZACION

CHAPA GALVANIZADA
DE REMATE

CAMA DE MORTERO

XG0

] RReT

L

KRR RRR

S OO00GA0COA0CA0NCOO0N

OO00OA000OACOAAAAAGANLONGNN

i

CHAPADO L.C.V H
PALAU

f

ZUNCHO PERIMETRAL

il

1/2 PIE L.CV. —
PALAU

ENFOSCADO —

AISLAMIENTO —

L.H.S.

ENLUCIDO —;

[oool[Cog/[ooofis

____ TABIQUES PALOMEROCS

DE L.H.D
AISLAMIENTO

FORJADO DE SEMIVIGUET
Y BOVEDILLA CERAMICA

BANDA DE AISLAMIENTO

ENLUCIDO

Opcion b)

como cubierta

LAMINA DE IMPER—

MEABILIZACION
TEJA CURVA PALAU

RASILLON ENTRE

L.H.D.

CHAPA GALVANIZADA

DE REMATE
1/2 PIE L.C.V.
PALAU

ENFOSCADO

CANALON DE CHAPA

CHAPA GALVANIZADA
DE REMATE

LAMINA DE IMPER—
MEABILIZACION

CAMA DE MORTERO —

PALOMEROS

MORTERO DE AGARRE

TR XIRO0K

X OOCOOKRRRK,

TN
XO000A00COAOOO0NNOONN

XX
X000000000G0OAONNNN

CHAPADO L.C.V.
PALAL

l

ZUNCHO PERIMETRAL

1/2 PIE L.C.V.
PALAU
ENFOSCADO —

AISLAMIENTO —

L.H.S.

ENLUCIDO —;

[oho[boo[ooo[ioo]

———— AISLAMIENTO

TABIQUES PALOMEROS
DE L.H.D.

FORJADO DE SEMIVIGUET
Y BOVEDILLA CERAMICA

BANDA DE AISLAMIENTO

ENLUCIDO

1. Trazado de la envolvente:

Opcidn a) Recomendada.

Opcion b) En cualquier caso.

2. Introduccion de parametros:

Opcion a)
Como particion interior horizontal en contacto con
espacio no habitable superior.

) o i Condiciones

Parametros caractensiticos para el calculo de ls U global a e rEeEn

Propiedades térmicas: Uglobal Estimadas de la cdmaral
Grado ventilacion del espacio NH Ligeramente Ventlado

[~ Tiene aislamiento térmico B corramiento

En la particion,

el cerramiento
o0 ambos

Opcion b)

Como cubierta en contacto con el aire

Faramefros caractensiicos defl cerramiento

Propiedades térmicas | Estimadas s ‘

Clase de cubierta |Eubier13 incdinada - ‘

Tipo de forjado |Tab|erc soporte

Si procede
Tiene aislamiento térmico

1. Segun Documento de Apoyo al DB HE, tabla 8.
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Conclusiones:

No se puede decir de Su consideracidn
forma taxativa que una d ders d
camara de aire pueda €pen er? .e Sus
caracteristicas

formar o no parte de |a
composicion de un geométricas y de
ventilacion

cerramiento desde el
punto de vista de su
comportamiento térmico

Para componer un cerramiento como parte de la envolvente térmica,
no es correcto considerar una camara de aire de espesor >30cm como
la acumulacion de capas de menores espesores.
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Contacto y dudas:

Servicio de Arquitectura,
Calidad y Eficiencia
Energética

programa.rr345@juntaex.es

Avenida de las Comunidades s/n
06800 Mérida
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